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Ambitos

e Visitas Culturales: ayuda en la
organizacion y acompanando

e Acompanamiento en casa, telefonico o
digital

e Ayuda para la tramitacion de la
dependencia y discapacidad

e Impartir talleres

Para el Podcast:
entrevistados para

transmisitir consejos,
experiencias y vivencias

Voluntariado

hospitalario

Acompanamiento
durante dos horas a
personas mayores
ingresadas

Voluntariado para

la sensibilizacion

e Difusion en medios
de comunicaciony
redes sociales

e Impartir sesiones en
entidades y centros

Voluntariado de gestion

e Redes Sociales

Edicion de videos

Hacer fotografias

e Organizacion de eventos

e Tramitacion de subvenciones
e Ficheros informaticos
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