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Para el Podcast:
entrevistados para
transmisitir consejos,
experiencias y vivencias

Voluntariado
Intergeneracional

Visitas Culturales: ayuda en la
organización y acompañando
Acompañamiento en casa, telefónico o
digital
Ayuda para la tramitación de la
dependencia y discapacidad
Impartir talleres

Voluntariado con personas mayores

Acompañamiento
durante dos horas a

personas mayores
ingresadas

Voluntariado
hospitalario

Redes Sociales
Edición de vídeos
Hacer fotografías
Organización de eventos
Tramitación de subvenciones
Ficheros informáticos

Voluntariado de gestiónDifusión en medios
de comunicación y

redes sociales
Impartir sesiones en
entidades y centros

Voluntariado para
la sensibilización

fundacioncapiunt.org
679 649 741 
info@fundacioncapiunt.org
capiunt_fundacion
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